
 

慢性皮膚傷口家居護理管理初級班證書課程 

持續專業發展培訓活動（CPD）認可編號﹕RO-CPD-6-92-26 

持續進修發展計劃編號：2607170103-0 

 

一、教學目標   

課程主要講授慢性疾病患者皮膚護理管理及慢性傷口家居護理管理的基礎知識，

以使護理者或家居照護員能掌握慢性疾病常見皮膚、慢性病傷口症狀的評估和護理方

法，以及如何面對長期卧床患者皮膚預防壓傷護理方法，並為患者及照顧者制定合適

照護方案的護理基礎能力。此外，課程還會安排理論、討論及練習環節，以讓學員加

深對皮膚護理專業知識的理解及掌握相關護理評估及處理慢性傷口的護理技巧。 

 

二、教學內容 

➢ 瞭解如何造就安全的感控環境，在進行任何治療無菌概念的運用； 

➢ 瞭解正確的傷口評估方式，學習傷口處理的思維，認識常用的傷口敷料及傷口清

潔液的特性及使用技巧。學習專項專用的同時，也學習如何在進行傷口護理時運

用正確的方法與步驟； 

➢ 瞭解正確的傷口評估方式，學習傷口處理的思維，認識常用的傷口敷料及傷口清

潔液的特性及使用技巧。學習專項專用的同時，也學習如何在進行傷口護理時運

用正確的方法與步驟； 

➢ 簡單介紹傷口護理前的法律知識，例如家屬是不是同意進行傷口護理…或傷口是

否有清創？職責？護理紀錄書寫內容要求。 

 

三、導師簡介   

吳燕儀  進階專科護士 

香港護理及助產專科學院內科非本地院士 

澳門鏡湖醫院糖尿病進階專科護士 

澳門鏡湖醫院糖尿病健康教育組組長 

澳門鏡湖醫院臨床護士及護理員培訓導師 

澳門鏡湖護理學院校友會理事 

澳門護士學會理事 

亞太血管學術聯盟國際護理分會會員 

中國醫療保健國際交流促進會糖尿病足分會足病師學組副組長 

Diabetes Conversation Map ExpertTrainer(I.D.F) 

香港糖尿病聯會會員 

廣州中山大學醫院慢性傷口壓瘡及失禁專科護理學課程學員 

 



 

四、 課程詳情   

➢ 報名要求： 

- 持有澳門合法居留資格證件； 

➢ 報名對象： 

- 醫生、牙醫、中醫生、藥劑師、中藥師、護士、醫務化驗師、放射師、脊醫、

物理治療師、職業治療師、語言治療師、心理治療師、營養師、藥房技術助

理、社工及對課程有興趣人士。 

➢ 上課地點：路環離島醫院大馬路 447號離島醫療綜合體 - 澳門鏡湖護理學院大樓 

➢ 授課語言：粵語 

➢ 學    時：9小時 

（出席率須達到課程總時數 8小時或以上並通過持續評測，可獲得由澳門鏡湖護理學

院發出的證書）  

➢ 人    數：30人／班   

➢ 日    期：2027年 3月 4日、3月 5日、3月 18日、3月 19日（週四、五） 

➢ 時    間：16:00-18:00（3月 4、5、18日），16:00-19:00（3月 19日） 

➢ 費    用：MOP 1,500(可使用教育及青年發展局持續進修發展計劃) 

➢ 報 名 費 ： MOP 100（自費） 

 

五、 報名方式： 

- 報名日期﹕即日起至 2027年 2月 25日或額滿即止 

- 報名手續﹕ 

1. 報名表 (現場或學院網頁下載)；    點擊此處下載報名表 

2. 澳門居民身份證或本澳逗留資格認可副本 (需出示正本核對)； 

3. 一吋半正面近照 1張。 

 

七、課程查詢 

護理及健康進修中心   

電話：(853) 8295 6253  

電郵：nhsc@kwnc.edu.mo 

https://www2.kwnc.edu.mo/images/AdmissionInformation/%E6%8C%81%E7%BA%8C%E5%B0%88%E6%A5%AD%E7%99%BC%E5%B1%95(CPD)%E6%B4%BB%E5%8B%95%E5%A0%B1%E5%90%8D%E8%A1%A8.pdf

